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Målbild och tillvägagångssätt 

Senaste uppdatering 2024-08-30 (bara fastställer att version 2024-05-15 fortsätter att gälla) 

Kraftsamlingens målbild (beslutad) 

Målbildens syfte är att underlätta för både aktörer och individer att snabbt förstå 

vad vi kraftsamlar för. Målbild: 

...kraftsamlar för klimatet och allt liv; den biologiska mångfalden och våra 

medmänniskor över hela jorden – även kommande generationer. 

Inledningen kan vara exempelvis "Vi är aktörer som..." eller bara "Vi...". En kort 

version kan vara "Vi kraftsamlar för klimatet och allt liv". 

Logga i mötesanteckningar: 

MARIESTAD STÄLLER OM 

för klimatet och allt liv* 

Vi är en del av www.koso.se och 

KRAFTSAMLINGSNÄTVERKET 

 
 

* Allt liv: Den biologiska mångfalden och våra medmänniskor över hela jorden – även kommande generationer. 

Dokumentet är sammanställt av ... 

 

  

https://koso.se/


Kraftsamlingens tillvägagångssätt (fortsätter att gälla) 

Tillvägagångssättet är en intern vägledning för kraftsamlare. 

Kraftsamlingen verkar för sin målbild genom att: 

1. I det vi gör ha tid att leva hållbart och tänka efter innan. 

2. Våga bryta mönster och visa en väg i: 

 Rättvisa gentemot våra medmänniskor över hela jorden och kommande 

generationer. 

 Respekt för planetära gränser med avseende på miljöprocesser som 

skapar stabilitet för livet på jorden. 

3. Använda det som finns, när inte det är skadligt för miljön, samt återbruka och 

laga när det är möjligt. 

4. Utbilda oss i frågor som rör hållbar utveckling, ha utbyte med varandra och 

vara öppna för att prova nya idéer. 

5. Kontinuerligt fortsätta att utveckla och förbättra kraftsamlingen, i syfte att öka 

omställningens tempo. 

6. Följa lagstiftning och våra dokumenterade metoder, såsom att inte tillämpa 

överdriven aktivism. 

7. Lyfta personliga aspekter av klimatkrisen och artkrisen. 

8. Bidra till att löpande uppdatera hemsidans Goda idéer och Gula sidor. 

9. Lära oss mer om de 17 hållbarhetsmålen i Agenda 2030 och hitta vår roll i 

att bidra till att de uppfylls. 

10. Inre frid visar oss vägen till yttre fred. 

11. Inspireras av sju par nyckelord och parens innebörd, som i sin tur är 

inspirerade av boken Pilgrim's Walk for Future 2021, s. 22-23: 

 Frihet och mångfald: Min frihet ligger i samhörigheten med andra och med 

allt liv som behöver ha sin frihet att existera, behöver utrymme och rätt 

att leva. 

 Enkelhet och ansvarighet: Vi behöver hjälpa varandra att upptäcka det 

väsentliga i våra liv och skala bort det som tynger jorden onödigt. 

 Tystnad och öppenhet: Låt oss öppna upp rum av tystnad i vardagen där 

nedtystade röster kan höras: skogens, havens, djurens, och våra egna 

själars. 

https://www.stockholmresilience.org/research/planetary-boundaries.html
https://www.su.se/forskning/fyra-av-nio-planet%C3%A4ra-gr%C3%A4nser-%C3%B6verskrids-1.218028
https://koso.se/koncept/metoder.php#aktivism
https://koso.se/tips
https://koso.se/gula/sidor/mariestad
https://fn.se/globala-malen-for-hallbar-utveckling


 Bekymmerslöshet och tillit: I tacksamhet över livet kan något av pressen 

släppa; vi är okej, vi behöver inte shoppa, vi måste inte söka status. 

 Avkoppling och hållbarhet: Hållbara livsstilar inspirerar oss till en livsrytm 

med tid för vila och reflektion. 

 Ekosystem och förundran: Att drabbas av förundran och bävan inför 

ekosystemen ger oss insikten; Allt kan inte ägas, eller exploateras. Vi är 

gäster på jorden och behöver trampa försiktigt. 

 Delande och inkludering: Vi är alla sårbara. Vi behöver ge livet åt varandra 

i omsorg och solidaritet. 

 

https://www.naturskyddsforeningen.se/faktablad/vad-ar-ekosystemtjanster/

